
青少年吸毒趨勢
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內容
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青少年被捕人數

毒品
罪案數字

(人數) 2019 2020
2020年
1-10月

2021年
1-10月

被捕人數 1 923
3 587 

(↑87%)
2 842

3 538

(↑25%)

青少年 212 
472 

(↑123%)
390

527

(↑35%)

10-15歲
少年

32 
67 

(↑109%)
59

89

(↑51%)

16-20歲
青年

180 
405

(↑125%)
331 

438 

(↑32%)

資料來源: 香港警務處 3



最年輕被捕人

毒品
罪案數字

2021年1月10月

因涉及毒品罪行而被捕的人士

最年輕只有13歲
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21歲以下青少年吸食毒品原因
2021年首三季被呈報吸食毒品人士

毒品
罪案數字

資料來源: 藥物濫用資料中央檔案室

註釋: 同一被呈報吸食毒品者可被呈報多於一個現時吸食毒品原因。

57%

43%

30%

21%

6%

受到同輩朋友影響 想和同輩朋友打成一片

解悶 情緒低落 壓力

尋求快感或官能上的滿足

出於好奇

避免因沒有吸食毒品而感到不適
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幫人收郵包賺錢

案例分享

(1)

 於2019年2月，一名18歲男子為幾千元報酬，幫陌生人從快遞公司收取一個

聲稱裝有食物的郵包

 郵包內有多包以食品包裝作為掩飾的7.6公斤氯胺酮及包裝工具

 被捕人被控販運危險藥物罪，最後被定罪並判處15年6個月監禁

6



受金錢利誘販運毒品

案例分享

(2)

 於2017年7月，一名年僅15歲少女多次運毒，以換取1萬至1.5萬元的報酬

 於2017年7月，少女第5次販毒於入境時被截獲，行李內檢獲20公斤可卡因，

市值逾2千萬元

 少女被捕後認受另一男同黨指使而運毒，被控兩項串謀運毒罪

 少女被定罪並判處17年半監禁，男同黨則被判囚22年。
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刑罰

最高刑罰

 販運危險藥物：終身監禁及罰款500萬元 •

 非法管有或服用：監禁7年及罰款100萬元

根據《危險藥物條例》
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 如懷疑子女有毒品問題，切勿

• 自行處理

• 責難子女

• 逃避

 正視子女吸毒背後的原因，例如：

• 是否受朋輩影響

• 遇上學業問題

 關心和了解他們的需要，並教導子女

• 有關毒品的禍害

• 如何面對逆境，不要誤以為吸毒能解決問題

• 應迅速尋求協助

家長角色
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尋求協助
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